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En 1965, |'espérance de vie est de 74,7 ans pour les femmes et 67,5 ans
pour les hommes.
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Espérance de vie?

En 1965, |'espérance de vie est de 74,7 ans pour les femmes et 67,5 ans
pour les hommes.

En 2020, elle est de 85,3 ans pour les femmes et de 79,2 ans pour les
hommes.
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Au total, l'excés de consommation d'alcool est 1ié a un certain nombre d'accidents
de la route, de cancers et de maladies chroniques. En contrepartie, le vin exerce un
effet protecteur spectaculaire sur les problemes cardio-vasculaires. De fagon géné-
rale, une consommation modérée de vin allonge 1'espérance de vie d'une maniére
trés significative.

Ce qui est rassurant. Mon maitre, le microbiologiste Louis Pasteur, dont les pre-
miers travaux ont porté sur la fermentation des boissons alcoolisées, prétendait
que le vin était la plus saine des boissons.

Le point, 21/12/2011
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“Les personnes qui consomment jusqu'a quatre verres de vin (40
grammes d'alcool) par jour auraient (...) une meilleure espérance
de vie que celles qui n'en boivent pas du tout, ['effet le plus
favorable étant lié a la consommation de deux verres et demi”,

France Info, 05/05/2015
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En 1811, I'espérance de vie est de 34 ans. Evariste
Galois, né en 1811, meurt a 20 ans.

Peut-on dire que I'on a perdu 14 ans de Galois a cause
d'un duel?
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L'espérance de vie en 2020 est la moyenne des ages de déces lors de I'année
2020.
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L'espérance de vie en 2020 est la moyenne des ages de déces lors de I'année
2020.

FAUX

Hommes Femmes
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L'espérance de vie en 2020 est la moyenne des dges de déces de la derniére
génération ayant totalement disparu.
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L'espérance de vie en 2020 est la moyenne des dges de déces de la derniére
génération ayant totalement disparu.

FAUX
guerres mondiales

apparition du SIDA

>
>
> découverte de la pénicilline (1928)
>

obligation vaccinale contre la diphtérie (1938), contre le tétanos
(1940), contre la poliomyélite (1964)
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L'espérance de vie en 2020 concerne les personnes nées durant cette année
2020.
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L'espérance de vie en 2020 concerne les personnes nées durant cette année
2020.

Plut6t VRAI mais ne permet aucune prédiction
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L'espérance de vie est un indicateur complexe et les comparaisons de ses
valeurs permettent de comprendre |'état d'une population.

Evolution de I'espérance de vie a la naissance en France
de 1740 a 2020
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L'espérance de vie est une espérance au sens mathématique! Il s'agit alors
d'une valeur théorique calculée dans le cadre d’'un modéle mathématique.

modélisation
—_—

Monde Monde
réel mathématique
observations - calculs, preuves

interprétation
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Un probléme historique a I'origine des probabilités

Deux joueurs jouent a un jeu de hasard en 3 parties gagnantes, chacun
ayant initialement misé la méme somme m; le jeu est interrompu avant
que |'un des deux joueurs ait obtenu 3 victoires et ainsi remporté la partie.
Comment, dans ces circonstances, doit-on partager la totalité des enjeux,

soit 2m?
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Un probléme historique a I'origine des probabilités

Deux joueurs jouent a un jeu de hasard en 3 parties gagnantes, chacun
ayant initialement misé la méme somme m; le jeu est interrompu avant
que |'un des deux joueurs ait obtenu 3 victoires et ainsi remporté la partie.
Comment, dans ces circonstances, doit-on partager la totalité des enjeux,
soit 2m?

~» Probleme déja étudié par Pacioli, Tartaglia, Forestani, Cardan, Peve-
rone... mais fondamentalement renouvelé au XVlle
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Blaise Pascal a Pierre de Fermat, 29 juillet 1654

Posons que le premier en ait deux et I'autre une; ils jouent maintenant
une partie, dont le sort est tel que, si le premier la gagne, il gagne tout
I"argent qui est au jeu, savoir 64 pistoles; si I'autre la gagne, ils sont deux
parties a deux parties, et par conséquent, s'ils veulent se séparer, il faut
qu'ils retirent chacun leur mise, savoir chacun 32 pistoles.

Considérez donc, Monsieur, que si le premier gagne, il lui appartient 64 :
s'il perd, il lui appartient 32. Donc s'ils veulent ne point hasarder cette
partie et se séparer sans la jouer, le premier doit dire : "Je suis siir d’avoir
32 pistoles, car la perte méme me les donne; mais pour les 32 autres, peut-
étre je les aurai, peut-étre vous les aurez, le hasard est égal; partageons
donc ces 32 pistoles par la moitié et me donnez, outre cela, mes 32 qui me
sont siires". Il aura donc 48 pistoles et I'autre 16.
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Si le score est 2—1 en faveur du joueur A au moment de I'interruption, il
y a plusieurs évolutions possibles :
> A emporte la partie suivante (et donc le match sur le score 3—-1)

> B emporte la partie suivante puis
> A emporte la partie suivante (et donc le match sur le score 3-2)
> B emporte la partie suivante (et donc le match sur le score 2—3)
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Score Gain de A | Probabilité
Victoire 3—-1 2m %
Victoire 3 -2 2m i
Défaite 2-3 0 i

En moyenne, I'espérance de gain du joueur A est donc

1-2m+1~2m+1-0=3—m.
2 4 4 2
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Score Gain de A | Probabilité
Victoire 3—-1 2m %
Victoire 3 -2 2m i
Défaite 2-3 0 i

En moyenne, I'espérance de gain du joueur A est donc

1 2m+1 2m+1 0_3m‘
2 4 4 2

Le partage équitable est donc de 32 pour le joueur A et 2 % pour le joueur B.
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Comment partager les mises 2m entre les deux joueurs A et B si, a I'inter-
ruption, le joueur A méne 2-07
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VSAGE DV TRIANGLE
ARITHMETIQVE,

Pouy determiner les partys quon doit faire entre deux

loitenrs qui woiient en plufienrs parties.

QREW ) O v r entendre les regles des partys, la premiere chofe

[0 qu'il faut confiderer, eft, que Iargent que les ioiieurs ont

7 &2 mis au jeu, ne leurappartient plus, carils en ont quiteéla

£ ® proprieté ; maisils ont receu en reuanche le droitd’atren-

~ drece que le hazard leur en peut donner, fuivantles con-
ditions dont ils font conuenus d’abord.

Traité du triangle arithmétique
Blaise Pascal, 1665

Roger Mansuy Vivre et survivre (avec les mathématiques)



Espérance
000000000080

ProrositTiro IIL

~ Sinumerus cafuom, quibus mihi eveniet 4, fit p, nu-
“merus autem cafuum quibus mihi eveniet 4 fitg, famen-
do omnes cafus zqué in proclivi effe: expectatio meavas

lebic 441

o I S ‘ P 3 =
De ratiociniis in ludo aleae
Christian Huygens, 1657
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Définition

L'espérance E(X) d'une variable aléatoire X est la moyenne des valeurs
que peut prendre cette variable pondérée avec les probabilités associées.

Cette définition est bien correcte lorsque la variable aléatoire prend un
nombre fini de valeurs mais peut aussi étre adaptée au cas d'un infinité de
valeurs.
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Définition

L'espérance E(X) d'une variable aléatoire X est la moyenne des valeurs
que peut prendre cette variable pondérée avec les probabilités associées.

Cette définition est bien correcte lorsque la variable aléatoire prend un
nombre fini de valeurs mais peut aussi étre adaptée au cas d'un infinité de
valeurs.

Si la variable est notée X et qu'elle prend des valeurs entiéres,

OP(X=0)+1P(X =1)+2P(X =2)+3P(X =3) +---
P(X=0)+P(X=1)+P(X=2)+P(X=3)+---

E(X) =
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Définition

L'espérance E(X) d'une variable aléatoire X est la moyenne des valeurs
que peut prendre cette variable pondérée avec les probabilités associées.

Cette définition est bien correcte lorsque la variable aléatoire prend un
nombre fini de valeurs mais peut aussi étre adaptée au cas d'un infinité de
valeurs.

Si la variable est notée X et qu'elle prend des valeurs entiéres,

OP(X=0)+1P(X =1)+2P(X =2)+3P(X =3) +---
P(X=0)+P(X=1)+P(X=2)+P(X=3)+---

E(X) =

Avec des notations mathématiques courantes,

E(X)=)_ nP(X=n).

neN
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Modele mathématique

2

Pour mourir a 44 ans, il faut

> survivre a la premiére année aprés la naissance
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Modele mathématique

2

Pour mourir a 44 ans, il faut
> survivre a la premiére année aprés la naissance

> sachant que I'on a survécu a la premiére, survivre a la deuxiéme
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Modele mathématique

2

Pour mourir a 44 ans, il faut
> survivre a la premiére année aprés la naissance

> sachant que I'on a survécu a la premiére, survivre a la deuxiéme

> sachant que I'on a survécu a la deuxiéme, survivre a la troisieme
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Modele mathématique

2

Pour mourir a 44 ans, il faut
> survivre a la premiére année aprés la naissance

sachant que |'on a survécu a la premiére, survivre a la deuxieme

>
> sachant que I'on a survécu a la deuxiéme, survivre a la troisieme
>
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Modele mathématique

2

Pour mourir a 44 ans, il faut
> survivre a la premiére année aprés la naissance
> sachant que I'on a survécu a la premiére, survivre a la deuxiéme
> sachant que I'on a survécu a la deuxiéme, survivre a la troisieme
>
» sachant que I'on a survécu a la 44-ieme année, ne pas survivre a la
45-ieéme
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que
> il survit a sa premiére année avec probabilité pg
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que

> il survit a sa premiére année avec probabilité pg
> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que

> il survit a sa premiére année avec probabilité pg
> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;
> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que

> il survit a sa premiére année avec probabilité pg

> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;
> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po
>
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que

> il survit a sa premiére année avec probabilité pg
> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;
> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po
> ces

> s'il a atteint k ans, il survit a la (k+1)-iéme année avec
probabilité py
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que
> il survit a sa premiére année avec probabilité pg

> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;

> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po

> ces

> s'il a atteint k ans, il survit a la (k+1)-iéme année avec
probabilité py

>

Roger Mansuy Vivre et survivre (avec les mathématiques)



Modéle mathématique

0O®000000000000

> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que
> il survit a sa premiére année avec probabilité pg

> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;

> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po

> ces

> s'il a atteint k ans, il survit a la (k+1)-iéme année avec
probabilité py

>

» On définit X la variable aléatoire donnant I'dge du déces.
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> On fixe des quantités pg, p1, p2, ...entre 0 et 1
> On crée une expérience aléatoire avec un individu fictif tel que
> il survit a sa premiére année avec probabilité pg

> s'il a atteint 1 an, il survit a la deuxieme année avec probabilité p;

> s'il a atteint 2 ans, il survit a la troisieme année avec probabilité po

> ces

> s'il a atteint k ans, il survit a la (k+1)-iéme année avec
probabilité py

>

» On définit X la variable aléatoire donnant I'dge du déces.

> On calcule I'espérance mathématique E(X) et on appelle
« espérance de vie a la naissance » le résultat obtenu.
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Par construction, py est la probabilité de survivre a la (k +1)-iéme année
sachant que |'on a atteint la k-ieme année.
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Par construction, py est la probabilité de survivre a la (k +1)-iéme année
sachant que |'on a atteint la k-ieme année.

Ainsi, 1— py est la probabilité de mourir dans la (k +1)-iéme année.
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Par construction, py est la probabilité de survivre a la (k +1)-iéme année
sachant que |'on a atteint la k-ieme année.

Ainsi, 1— py est la probabilité de mourir dans la (k +1)-iéme année.

Avec les notations mathématiques, px = P(X = k+1|X = k).
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Pour tout ke N,

P(X =k)=pop1---pk-1(1~ pk)
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Pour tout ke N,

P(X =k)=pop1---pk-1(1~ pk)
k-1

=(1-px) H P

Jj=0
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Pour tout ke N,

P(X =k)=pop1---pk-1(1~ pk)
k-1

=(1-px) H P

Jj=0

E(X)= JiokP(X =k)
k=1
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Pour tout ke N,

P(X =k)=pop1---pk-1(1~ pk)
k-1

=(1-px) H P

j=0
E(X) = +Z°° kP(X = k)
k=1

+;o k-1
=Y k(1-pi) [1py-
k=1 j=0
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Pour tout ke N,

P(X=k)=pop1--pk-1
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Pour tout ke N,
P(X=k)=pop1--pk-1

k-1
=[1p
j=0
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Pour tout ke N,
P(X=k)=pop1--pk-1

k-1
=[1p
j=0

E(X)= io P(X = k)
k=1
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Pour tout ke N,

P(X=k)=pop1--pk-1
k-1
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Il reste a bien choisir les probabilités py !

Roger Mansuy Vivre et survivre (avec les mathématiques)



Modéle mathématique

000000800000 00

Il reste a bien choisir les probabilités py !
Pour le calcul de I'espérance de vie a I'année n, on considére que la pro-

babilité p, définie par la proportion des gens d'age k qui ont survécu a
I'année n (et donc atteint I'dge k+1).
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Une longue histoire de calculs d'apres les tables de mortalité.

ESSAI

SUR

LES PROBABILITES

DE LA DUREE

DE LA VIE HUMAINE;

D’ottl'on déduit la maniere de déterminer les Rentes
viageres, tant fimples qu'en Tontines :

Précédé d'une courte Explication ﬁtr les Rentes @ terme ,
ou Annuités 5

Et accompagné d'un grand nombre de Tables.

Par M. Dep ARCIEUX > de la Société Royale des Sciences de Montpellier.

Essai sur les probabilités de la durée de la vie humaine
Antoine Deparcieux, 1746
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A B [ ¢ [ o [ E NN H | J K L M N

1 mortalité par sexe et age, pour 100 000 survivants

2 |QMORTH + Sexe masculin

3

1 [Age atteint dans I'année

5 | Année 0an | 1an 2ans 3 ans_l 4 ans 5ans 6 ans 7 ans 8 ans 9ans | 10ans | 11ans | 12ans

48 2004 380) 74 30| 23| 18| 13| 13| " 9| 9| 11 9| 10|

49 2005 345{ 76| 30| 18| 16| 16| " 12| 10 10 7] 12 12

50 13| " 10] 12| 10] 10, 7] 10 12
st | 16| 11 E E 9 1 7] E 1

52 17| " 13| 7| 9| 6| 8| 10 10|
= 17 11 13 9 g g g 1 10|

54 13| " 12| " 8| 9| 8| 1" 9|

55 10) 12| 10) 10) 9| 10 8| 6| 8|

56 " 12| 9| 8§| 7| 7] 9| 7| 9|

57 12| 12| 13| 9 7| 9| 7] 9 9|
= 11 12 10| E 7] E G g

59 12| " E 10| 10| 10, 5| 8| 9|

60 12| 12| 12| 10| 6| 6| 9| 8| 8|

61 " 9| " 8| 8| 6| 5| 10| 5|

62 " " 8| ) ) 8| 7] 8| 10|

63 15| 10) 10) 8§ 7| 7] 9| 6| 8|

64 9 12 5| 7| 7] 1" 5| 8| 6|

https://www.insee.fr/fr/statistiques/52338927sommaire=5007726

Le quotient de mortalité 3 un adge mesure la probabilité, pour les personnes
survivantes a cet age, de décéder avant |'age suivant.
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Introduction Modéle mathématique
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Avec les quotients de mortalité, on obtient les probabilités px puis I'espé-
rance de vie. On vérifie a partir des données INSEE les résultats suivants.

En 2019, En 2020,
» 85,6 ans pour les femmes » 85,3 ans pour les femmes
> 79,8 ans pour les hommes > 79,2 ans pour les hommes
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0000000008 0000

Avec les quotients de mortalité, on obtient les probabilités px puis I'espé-
rance de vie. On vérifie a partir des données INSEE les résultats suivants.

En 2019, En 2020,
» 85,6 ans pour les femmes » 85,3 ans pour les femmes
> 79,8 ans pour les hommes > 79,2 ans pour les hommes

On a déja connu des baisses ponctuelles de I'espérance de vie, la derniere
en France date de 2015.
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Effectuons quelques expériences de pensée 3 partir des données INSEE
(pour les hommes métropolitains de moins de 100 ans en 2019).
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Effectuons quelques expériences de pensée 3 partir des données INSEE
(pour les hommes métropolitains de moins de 100 ans en 2019).

> on remplace pg par 0,9pg :
> on remplace pas par 0,8pas :

> on remplace pgg par 0 :

Roger Mansuy Vivre et survivre (avec les mathématiques)



Introduction Modéle mathématique

0000000000 e000

Effectuons quelques expériences de pensée 3 partir des données INSEE
(pour les hommes métropolitains de moins de 100 ans en 2019).

yesp S Y

S

> on remplace pg par 0,9pg : 72,0 ans
> on remplace pas par 0,8pas : 72,3 ans
> on remplace pgg par 0 : 73,6 ans
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En se limitant a une population donnée, on peut obtenir les py correspon-
dant a cette population puis déduire I'espérance de vie pour ce groupe.
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En se limitant a une population donnée, on peut obtenir les py correspon-
dant a cette population puis déduire I'espérance de vie pour ce groupe.
Les exemples fréquents dans la presse sont

> les hommes ou les femmes
> une classe d'age

> une classe sociale
>

les titulaires d'un certain niveau de diplomes
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En se limitant a une population donnée, on peut obtenir les py correspon-
dant a cette population puis déduire |'espérance de vie pour ce groupe.
Les exemples fréquents dans la presse sont

> les hommes ou les femmes
> une classe d'age

> une classe sociale
>

les titulaires d'un certain niveau de diplomes

On peut aussi chercher non le décés mais la perte d'autonomie ou une
dégradation significative de santé; on obtient avec le méme algorithme
une espérance de vie "en bonne santé".
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Espérance de vie a divers dges

en années

Espérance de vie des femmes Espérance de vie des hommes

2020 (p) (r) 459 273 230 791 784 596 404 227 189
2019 (p) 856 849 660 464 278 234 797 790 603 41,1 234 196
2018 (p) 854 847 650 463 277 233 795 788 601 409 233 195
2017 853 846 658 461 276 232 794 787 600 408 232 194
2016 853 846 657 461 276 232 793 786 598 406 231 193
2015 851 844 656 459 274 230 790 783 596 404 229 19,

Données actualisées le 29 mars 2021
https://www.insee.fr/fr/statistiques/2416631
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MNombre d'années restant a vivre a I'age de 35 ans (données 2009-2013)

H' H2 H3 H! H5 H6 m7 8

46 4490 496

Hommes

- Cadres

- Professions intermédiaires

- Agriculteurs

- Artisans, commercants, chefs d'entreprise
- Employés

- Quvriers

- Inactifs non retraités

- Ensemble

eI T, R R
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Alternative

L'espérance de vie concerne une population (plus ou moins grande) pas un
individu donné.

Roger Mansuy Vivre et survivre (avec les mathématiques)



Alternative

Alternative
0000000

L'espérance de vie concerne une population (plus ou moins grande) pas un

individu donné.

Voici quelques questions d'une déclaration d'état de santé pour obtenir

une assurance de prét :

Votre situation vis-a-vis des organismes sociaux

Etes-vous titulaire d'une pension, rente ou allocation au titre
d'une inaptitude au travail ou d'une invalidité ?

1

Etes-vous actuellement en arrét de travail sur prescription
médicale, pour raison de santé

Avez-vous eu un ou plusieurs arrét(s) de travail de plus de
3 | 21jours au cours des 5 derniéres années, sur prescription
médicale, pour raison de santé ?

Etes-vous ou avez-vous été pris(e) en charge a 100 % pour
4 raison médicale par un organisme de sécurité sociale au cours
des dix dernieres années ?

Roger Mansuy

Oui | Non | Commentaires

a

o

Durée
Si oui, pourquoi ?

Si oui, depuis quelle date ? / /
Pourquoi ?

© Aquel taux / quelle catégorie ?

Organisme qui verse la prestation

Si oui, pourquoi ?
Depuis quand ?
Si oui, pour chacun des arréts

Pourquoi ?

Quand ? .. .. (mm/aaaa)

Quand? ......
Durée

(mm/aaaa)

ivre (avec les mathématiques)



Vous a-t-on déja prescrit un traitement médical de plus de
21jours au cours des 10 derniéres années ?

Au cours des 10 derniéres années, avez-vous subi une
radiothérapie, une chimiothérapie ?

Au cours des 10 derniéres années, avez-vous été hospitalisé(e)

ou opéré(e) (autre que pour : appendicite. hernies de la paroi
abdominale guéries, hémorroides, amygdales, végétations,
déviation de la cloison nasale, vésicule biliaire, varices, dents de

sagesse) ?

Au cours des 5 derniéres années, avez-vous effectué un ou
plusieurs examens médicaux (analyse de sang, rad\ogvaphle

scanner, IRM, électr , échographie, scintig
ou autres examens) qui se soient révelés anormaux et/ou qui
aient nécessité un traitement ou une surveillance ?

Roger Mansuy

Alternative
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Si oui, pour chaque traitement

Lequel ?

Pourquoi ?

Quand ? (mm/aaaa)
Durée
Si oui, pourquoi ?
Quand ?
Durée
Si oui, pour quelle(s) raison(s) ?
Date(s)

Résultats

Si oui, pourquoi ?

Quand ? (mm/aaaa)
Durée de traitement ou de surveillance

vre (avec les mathématiques)




Vous a-t-on déja prescrit un traitement médical de plus de
21jours au cours des 10 derniéres années ?

Au cours des 10 derniéres années, avez-vous subi une
radiothérapie, une chimiothérapie ?

Au cours des 10 derniéres années, avez-vous été hospitalisé(e)

ou opéré(e) (autre que pour : appendicite. hernies de la paroi
abdominale guéries, hémorroides, amygdales, végétations,
déviation de la cloison nasale, vésicule biliaire, varices, dents de

sagesse) ?

Au cours des 5 derniéres années, avez-vous effectué un ou
plusieurs examens médicaux (analyse de sang, rad\ographle

scanner, IRM, électr
ou autres examens) qui se soient révelés anormaux et/ou qui
aient nécessité un traitement ou une surveillance ?

Au cours des 12 derniers mois avez-vous :

) réalisé un bilan sanguin pour controler le taux de vos
lipides (cholestérol, triglycérides) ou de votre sucre
(glycémie) ?

b)  réalisé un bilan sanguin pour controler votre fonction
hépatique (transaminases, gamma-GT) ou votre
fonction rénale (créatinine) ?

) consulté un médecin pour un contréle cardio-
vasculaire (ex : hypertension artérielle, troubles du
rythme cardiaque) ?

d)  consulté un médecin (hormis dans le cadre de la
médecine du travail ou du suivi gynécologique
systématique) ?

Roger Mansuy
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Si oui, pour chaque traitement
Lequel ?

Pourquoi ?

Quand ?
Durée

Si oui, pourquoi ?
Quand ?
Durée

Si oui, pour quelle(s) raison(s) ?
Date(s)

Resultats

o
-

Si oui, pourquoi ?

Quand ?
Durée de traitement ou de surveillance

Commentaires

Si oui, le(s)quel(s) ?

Le resul(ai était-il dans les normes du laboratoire ?
0 Oui O Non

Si oui, le(s)quel(s)?

Le résultat était-il dans les normes du laboratoire ?
O Oui O Non

Si oui, pourquoi ?

Résultats

Si oui, pourquoi ?
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5 year mortality predictors in 498 103 UK Biobank
participants: a prospective population-based study

Andrea Ganna, Erik Ingelsson

Summary

Background To our knowledge, a systematic comparison of predictors of mortality in middle-aged to elderly
individuals has not yet been done. We investigated predictors of mortality in UK Biobank participants during a
5 year period. We aimed to investigate the associations between most of the available measurements and 5 year
all-cause and cause-specific mortality, and to develop and validate a prediction score for 5 year mortality using only
self-reported information.

The Lancet, 08/08/2015
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v

Collecte d'informations déclaratives de 498103 patients agés entre
40 et 70 ans pendant 5 ans (8532 morts)

Constitution et assainissement de la base de données

vV Y

Analyse statistique des liens entre données collectées et mortalité

v

Détermination et calcul d'un prognostic score de mortalité a partir
d'un questionnaire (13 questions pour les hommes et 11 pour les
femmes)
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En complément de cet article, a figuré un questionnaire en ligne utilisable
par tout internaute. Voici le questionnaire pour un homme britannique
entre 40 et 70 ans :

> Quel est votre age?
Fumez-vous du tabac actuellement?

Dans le passé, a quelle fréquence avez-vous fumé du tabac?

Un médecin vous a-t-il déja dit que vous aviez eu un cancer?

>

>

> Un médecin vous a-t-il déja dit que vous étiez diabétique ?
>

» Comment décririez-vous votre rythme de marche habituel 7
>

Comment qualifieriez-vous votre état de santé général 7
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» Au cours des deux derniéres années, avez-vous connu |'une des
situations suivantes : maladie grave, blessure ou agression; maladie
grave, blessure ou agression d'un proche parent; décés d'un proche
parent; décés d'un conjoint ou d'un partenaire; séparation/divorce;
difficultés financieres ?
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» Au cours des deux derniéres années, avez-vous connu |'une des
situations suivantes : maladie grave, blessure ou agression; maladie
grave, blessure ou agression d'un proche parent; décés d'un proche
parent; décés d'un conjoint ou d'un partenaire; séparation/divorce;
difficultés financieres ?

» En vous incluant, combien de personnes vivent dans votre foyer?
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» Au cours des deux derniéres années, avez-vous connu |'une des
situations suivantes : maladie grave, blessure ou agression; maladie
grave, blessure ou agression d'un proche parent; décés d'un proche
parent; décés d'un conjoint ou d'un partenaire; séparation/divorce;
difficultés financieres ?

» En vous incluant, combien de personnes vivent dans votre foyer?

> Quel est le lien de parenté entre les autres personnes qui vivent avec
vous ? enfant, parent, petit-enfant, autre personne sans lien de
parenté ?
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» Au cours des deux derniéres années, avez-vous connu |'une des
situations suivantes : maladie grave, blessure ou agression; maladie
grave, blessure ou agression d'un proche parent; décés d'un proche
parent; décés d'un conjoint ou d'un partenaire; séparation/divorce;
difficultés financieres ?

» En vous incluant, combien de personnes vivent dans votre foyer?

> Quel est le lien de parenté entre les autres personnes qui vivent avec
vous ? enfant, parent, petit-enfant, autre personne sans lien de
parenté ?

» Combien de voitures ou de fourgonnettes sont possédées, ou
disponibles pour étre utilisées, par vous ou par les membres de votre
foyer ?
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Conclusion

> L'espérance de vie est un indicateur construit sur un modéle
probabiliste
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Conclusion

> L'espérance de vie est un indicateur construit sur un modéle
probabiliste

» Comme tous les résultats issus d'une modélisation, I'interprétation
de cet indicateur dépend des hypothéses et de la qualité de la
modélisation
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Conclusion

> L'espérance de vie est un indicateur construit sur un modéle
probabiliste

» Comme tous les résultats issus d'une modélisation, I'interprétation
de cet indicateur dépend des hypothéses et de la qualité de la
modélisation

» Cet indicateur permet essentiellement de comparer son évolution
dans le temps ou les valeurs prises pour des populations distinctes
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Conclusion

> L'espérance de vie est un indicateur construit sur un modéle
probabiliste

» Comme tous les résultats issus d'une modélisation, I'interprétation
de cet indicateur dépend des hypothéses et de la qualité de la
modélisation

» Cet indicateur permet essentiellement de comparer son évolution
dans le temps ou les valeurs prises pour des populations distinctes

> Pour obtenir des prédictions sur un individu donné, il existe d'autres
outils (avec d'autres mathématiques)
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